
Regulamin biegu „NIEBIESKI BIEG Z ANIOŁEM” 
 
 
 
I. CEL I ZAŁOŻENIA BIEGU 
 

• upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu oraz promocja pozytywnego wpływu 

aktywności fizycznej na zdrowie i jakość życia, 

• aktywne spędzanie czasu, promowanie zdrowego stylu życia bez używek,  

• znalezienie celu sportowego i dążenie do jego realizacji,  

• integracja z innymi uczestnikami 

• poszerzenie wiedzy na temat autyzmu 

 

II. ORGANIZATOR  

 

• Fundacja Benedyktyński Zakątek www.fundacjabenedyktynskizakatek.pl tel. 693 344 069 

• Fundacja bezmiar – współorganizator www.bezmiar.org, tel. 668 724 699 

 

III. TERMIN I MIEJSCE IMPREZY 

• Bieg odbędzie się w dniu 21 kwietnia 2024 r. o godz. 10:00. 

• Wręczenie medali do godz. 12:00 

• Miejsce - ,,Fundacja Benedyktyński Zakątek’’ ul. Dr. Mieczysława Kowalskiego 3 

 

IV. ZASADY UCZESTNICTWA 

• Bieg ma charakter indywidualny, lecz każdy uczestnik porusza się wyznaczoną trasą.  

• Udział w biegach jest płatny minimum 20 zł osoba dorosła  

• 10 zł dzieci i młodzież do 18 r.ż.  

• Opłatę należy uiścić w trakcie wypełniania zgłoszenia lub podczas zapisu w dniu biegu.  

• Każdy zawodnik zobowiązany jest dokonać zgłoszenia na stronie https://aniolydobroci.pl/niebieski-

bieg-z-aniolem lub osobiście w dniu biegu w Biurze Kariery przed fundacją. Zgłoszenia internetowe 

będą przyjmowane do 18.04.2023 r. do godziny 23:59  

• Zawodnik zobowiązany jest pokonać dystans minimum 5 kilometrów 

• Nie zakłada się pomiaru czasu przez Organizatora. Każdy zawodnik dokonuje pomiaru samodzielnie za 

pomocą wybranego urządzenia/aplikacji (strava, garmin, i in.) z widocznym dystansem jaki został 

pokonany. 

• Formatka numeru startowego będzie dostępna przed metą startu w Biurze Kariery. Bieg z numerem 

startowym jest obowiązkowy. 



• Zawodnik może przesłać pamiątkowe zdjęcia z biegu i hasła nawiązujące do tematyki autyzmu na adres 

mailowy: benedyktynskizakatek.fundacja@gmail.com lub zamieścić na wydarzeniu na Facebooku 

Fundacja Benedyktyński Zakątek  

• Przesłane zdjęcia zostaną zebrane w galerię, która zostanie opublikowana na profilach w mediach 

społecznościowych Organizatora. Zawodnik, przesyłając zdjęcie równocześnie wyraża zgodę na jego 

publikację. 

• Brak zarejestrowanej wpłaty on-line lub osobiście w dniu biegu jest równoznaczny z rezygnacją. 

• Uiszczona opłata nie podlega zwrotowi, nawet w przypadku niestawienia się w dniu biegu.  

• Pamiątkowe medale otrzymają wszyscy zawodnicy, którzy brali udział w charytatywnym biegu.  Brak 

klasyfikacji. 

• Zawodnik w trakcie biegu zobowiązany jest przestrzegać aktualnie obowiązujących przepisów 

mających na celu zapobieganie rozprzestrzeniania się epidemii COVID-19.  

• Decydując się na start Uczestnik zaświadcza, że stan jego zdrowia umożliwia mu udział w zawodach. 

• Organizator nie zapewnia Uczestnikowi ubezpieczenia na życie, zdrowotnego, odpowiedzialności 

cywilnej z tytułu chorób, jakie mogą wystąpić w związku z obecnością lub uczestnictwem Uczestnika 

w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytułu odpowiedzialności.  

 

V. LISTA UCZESTNIKÓW 

• Potwierdzeniem ukończenia biegu jest zameldowanie się na linii mety oraz podpisania się na liście 

uczestników. 

• Wszystkie osoby, które znajdą się na liście uczestników, otrzymają pamiątkowy medal po ukończeniu 

biegu. 

 

VI.  POSTĘPOWANIE REKLAMACYJNE 

• Reklamacje dotyczące spraw związanych z biegiem należy składać na piśmie wraz  

z uzasadnieniem do biura Fundacji BezMiar 24-100 Puławy, ul. Zielona 19, Fundacja Benedyktyński 

Zakątek 24-100 Puławy, ul. Dr M. Kowalskiego 3 z dopiskiem „Niebieski Bieg z Aniołem – 

Reklamacja”, w terminie 7 (siedmiu) dni kalendarzowych od daty zakończenia biegu – bezpośrednio 

lub listem poleconym (decyduje data stempla pocztowego). 

• Reklamacje przesłane po upływie terminu określonego wyżej nie będą rozpatrywane.  

• Reklamacje dotyczące biegu Organizator rozpatrywać będzie w terminie 30 (trzydziestu) dni 

kalendarzowych od dnia ich otrzymania. 

• Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczących biegu będzie ostateczna.  

 

VII. POSTANOWIENIE KOŃCOWE 

• Wszystkich uczestników biegu obowiązuje niniejszy Regulamin. 



• Przez udział w biegu uczestnik wyraża zgodę i zezwala na wykorzystanie danych osobowych oraz 

swojego wizerunku, zgodnie z Rozporządzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w 

sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych.  Uczestnikowi przysługuje prawo do wycofania takiej zgody i 

może to zrobić w dowolnym momencie, kierując korespondencję na adres Organizatora.  

• Organizator nie będzie ujawniał tych informacji żadnym osobom trzecim.  

• Zawodnicy biegu biorą w nim udział dobrowolnie oraz oświadczają, że nie istnieją żadne 

przeciwwskazania medyczne do wzięcia udziału w zawodach, oraz że są świadomi zagrożeń, ryzyka i 

obciążeń fizycznych jakie wiążą się z udziałem w zawodach i ponoszą z tego tytułu pełną i wyłączną 

odpowiedzialność. 

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności względem uczestników za wypadki, ewentualne kolizje, 

szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zawodach 

spowodowane przez uczestników imprezy. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za 

wyrządzone szkody. 

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodów.  

• Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania imprezy bez podawania przyczyn.  

• Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w Regulaminie. 

• W sprawach nieobjętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 

 

 

 

 


